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Sociable, rapide, curieuse, souriante, 
Esprit d’équipe  

PARCOURS PROFESSIONNEL 

2019 à 2024 :                      Agent de blanchisserie ESAT CDTPI  
                                                  Conseillère de vente MOD’ELLE Limoges (Stages) 

                                   Conseillère de vente Journée DuoDay PROMOD Limoges  
                                   Conseillère de vente LES PASSANTES Limoges (Stages) 

2019 :                                     Agent de blanchisserie ESAT CDTPI Isle (Stages)  
                                                      ESAT l’ARAI Ambazac (stages) 

2018 :                                     Agent de blanchisserie ESAT CDTPI Isle (stages) 
                                                                                    ESAT APSAH Limoges (stages) 
                                                                                                     CENTRE MEDICAL NATIONAL St feyre (stages) 
 

2017 :                                  Agent de blanchisserie ESAT J. MARRANGE La souterraine (stage)                                                                                                                            
                                                                                                  CENTRE MEDICAL NATIONAL St feyre (stages) 

 
                                          Agent d’animation : RÉSIDENCE DES EAUX VIVES Marsac (stage)  

2016 :                                   Agent d’animation : RÉSIDENCE DES EAUX VIVES Marsac   (stage) 
 

FORMATIONS  
 
2024 :   Préparatoire généraliste APSAH d’Aixe-Sur-Vienne  
2023 :   Pré -orientation APSAH d’Aixe-Sur-Vienne 
2015 :   Brevet des collèges MFRO de Beynac  
2015 à 2019    IME la RIBE Grand bourg 
 
 
COMPETENCES  
Trie, pliage, scanne flimage et rangement du linge  
Utilisation informatique  
 
 DIVERS 
Travaux manuels, mode, maquillage 

 

 
Mon projet : 

Conseillère de vente 

Anaïs COUDERC 
20, rue Encombe Vineuse 
87100 Limoges  
 Tél : 07 84 72 30 92 
anaïscouderclimogesfeytiat@gmail.co
m  


